251-A1B003 RentnerRatsch - Wissenswertes rund um die Rente und das
Alterwerden

Beginn Mittwoch, 19.03.2025, 15:00 - 17:00 Uhr
Kursgebuhr 0,00 €

Dauer 6 Termine

Kursleitung Iris Salewski

Kursort

Den RentnerRatsch gab es schon einmal vor ein paar Jahren. Nun wollen wir diese Gesprachsrunde wieder aufleben lassen,
Uiber alle moglichen Themen rund um die Rente und das Alterwerden, oder ganz allgemeine Themen sprechen, einander
kennen lernen, Erfahrungen austauschen und vielleicht nette Kontakte kntipfen.

Einmal im Monat - immer am 4. Mittwoch - treffen wir uns um 15 Uhr. Zu Beginn wird es ein Impulsreferat geben, um das
Thema des Tages einzuleiten. AnschlieBend kann bei einer Tasse Kaffee dariliber diskutiert werden. Beim Kuchenbacken
wechseln wir uns in der Gruppe ab.

Auch wenn Sie schon seit langerer Zeit in Rente sind, sind Sie uns herzlich willkommen. Wir freuen uns auf Sie, lhre Ideen
und Vorschlage.

Termine

Datum Ort

19.03.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
16.04.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
21.05.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
18.06.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
16.07.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
20.08.2025 15:00 - 17:00 Uhr Seniorenbegegnungszentrum, Marktplatz 3, 94424 Arnstorf
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