252-A3N004 Wildpflanzenfihrung Immunbooster Wildpflanzen

Beginn Samstag, 20.09.2025, 10:00 - 12:00 Uhr
Kursgebuhr 20,00 € Kinder unter 10 Jahren frei
Dauer 1 Termin

Kursleitung Susanne Rothorl

Kursort

Wildpflanzen haben eine unglaubliche Vitalitdt und Widerstandskraft. Sie enthalten h&ufig das Vielfache an Vitaminen,
Mineralien und Spurenelementen als unser Kulturgemise. Sie gedeihen jedes Jahr ohne unser Zutun, man muss nur ernten.
Wir tauchen gemeinsam ein in die faszinierende Welt der essbaren Wildpflanzen, die in unserer unmittelbaren Umgebung
wachsen.

Sie lernen eine Auswahl an Wildpflanzen kennen, erhalten Tipps zur sicheren Pflanzenbestimmung und zu ihrer Verwendung.
Treffpunkt: Busparkplatz Arnstorf

Termine
Datum Ort
20.09.2025 10:00 - 12:00 Uhr Treffpunkt: Busparkplatz Arnstorf
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