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261-A3N003 Vortrag: Darm, Darm, Darm - Stoffwechsel, Immunsystem,
Bauchhirn

Beginn Dienstag, 21.04.2026, 18:30 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 20,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Alexandra Bauer

Kursort Rathaus Roßbach, Münchsdorfer Straße 27, 94439 Roßbach

In der ganzheitlichen Medizin führt kein Weg am Darm vorbei! Erfahren Sie von Heilpraktikerin Alexandra Bauer, wie der
Darm unsere Gesundheit beeinflusst - vom Stoffwechsel über das Immunsystem bis zum sogenannten "Bauchhirn".
Praktische Ernährungstipps, einfache Rezepte und die Vorstellung bewährter Heilmittel aus der Naturheilpraxis runden den
Vortrag ab.

Termine

Datum Ort

21.04.2026 18:30 - 20:00 Uhr Münchsdorfer Straße 27, Roßbach, Rathaus
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