261-A3R006 Kochkurs: SiulRe Snacks - ohne Zucker aber voller Nahrstoffe

Beginn Dienstag, 17.03.2026, 18:00 - 21:30 Uhr

Kursgebuhr 42,00 € 20,00 Euro Materialkosten sind in der Kursgebuhr inkl.

Dauer 1 Termin

Kursleitung Lisa Maria Raab

Mitzubringen Speisebehdlter, Schiirze, Schneidbrett, scharfes Messer, eigene Getranke
Kursort Mittelschule Arnstorf (Schulkiiche), Eggenfeldener Stra3e 43, 94424 Arnstorf

SiRe Snacks liebt jeder. Aber da die meisten mit Unmengen an Zucker und verarbeiteten Fetten vollgestopft sind, kommen
Gesundheitsbewusste oft nicht auf ihre Kosten.

Lernen Sie hier, dass man bei stiRen Snacks zwar auf Zucker, schlechte Fette und minderwertige Zutaten, ganz gewiss aber
nicht auf den Geschmack verzichten muss!

Termine
Datum Ort
17.03.2026 18:00 - 21:30 Uhr Eggenfeldener Stral3e 43, Arnstorf, Mittelschule, Schulkiiche

zur Kursdetail-Seite



/kurssuche?kathaupt=11&knr=261-A3R006
http://www.tcpdf.org

