261-R3N03 F.X. Mayr-Kur Entgiften - Fasten - Darmsanierung

Beginn Freitag, 20.03.2026, 19:30 - 20:30 Uhr

Kursgebuhr 99,00 € inkl. Einfuhrungsabend, Gruppentreffen, 2 Bauchmassagen

Dauer 10 Termine

Kursleitung Jutta FiRlinger

Mitzubringen Isomatte, Decke und Kissen

Hinweis Fragen zum Kursablauf vorab telefonisch an die Kursleitung (Tel. 08722-967398).
Kursort Naturheilpraxis Fi3linger, Bahnhofstra3e 17, 84140 Gangkofen

Fasten hat in jeder Kultur eine lange Tradition. Besonders eignet sich das Friihjahr dazu, den Kdrper nach den
Wintermonaten zu reinigen und zu entgiften.

Die F.X. Mayr-Kur ist vor allem eine Darm-Reinigungs-Kur und damit fir das Immunsystem starkend. Positive Effekte hat die
Kur auch bei Verdauungs- und den sogenannten Wohlstandsbeschwerden.

Hinweis: Die Kursdauer umfasst insgesamt zehn Tage - die genaue organisatorische Umsetzung wird bei Einfihrungsabend
erklart.

Termine

Datum Ort

20.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstrafl3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
21.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstral3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
22.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr BahnhofstralRe 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
23.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstral3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
24.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr BahnhofstralRe 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fil3linger
25.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstralle 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
26.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstral3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
27.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr BahnhofstralRe 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fil3linger
28.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstral3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
29.03.2026 19:30 - 20:30 Uhr Bahnhofstral3e 17, Gangkofen, Naturheilpraxis Fi3linger
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