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262-A3Q002 Farben, die Sie zum Strahlen bringen - Farbwirkung live erleben
Workshop für einen Einblick in moderne Farb- und Stilberatung

Beginn Samstag, 17.10.2026, 11:00 - 14:00 Uhr

Kursgebühr 99,00 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Krisztina Németh

Kursort VHS Arnstorf (Kursräume), Unteres Schloß 1, 94424 Arnstorf

Warum lässt Sie ein bestimmtes Blau strahlen - und ein anderes Sie müde wirken?
Möchten Sie wissen, welche Farben Ihnen wirklich gut stehen?
Farben habe eine große Wirkung: Sie können Ihr Gesicht frischer, klarer und strahlender wirken lassen - oder genau das
Gegenteil.
In diesem Workshop erleben Sie das direkt am Spiegel - an sich selbst.
Sie lernen das moderne 24-Farbtypen-System kennen und sehen anhand einfacher Beispiele, wie unterschiedlich einzelne
Farbtöne wirken können.

Im praktischen Teil bestimmt Dozentin Dr. Krisztina Németh bei jeder Teilnehmerin die erste Dominante - das wichtigste
Merkmal des Farbtyps.
Ihr Farbtyp besteht aus mehreren Merkmalen - mit dieser ersten Dominante haben Sie bereits eine gute Grundlage für Ihren
Alltag.
So bekommen Sie ein Gefühl dafür, welche Farben Ihnen stehen - und worauf Sie beim Einkaufen und Kombinieren achten
können.
Auch durch das Zuschauen bei den anderen Teilnehmerinnen nehme Sie viel mit:
Sie sehen direkt, warum manche Farben harmonisch wirken - und andere weniger.

Inhalte des Workshops:
Einführung in das moderne 24-Farbtypen-System
Bestimmung Ihrer ersten (wichtigsten) Dominante
Analyse mit Farbtüchern direkt am Spiegel
Erleben, wie Farben Ihre Ausstrahlung sichtbar verändern
Individuelle Tipps zu Schmuck, Make-Up, Haarfarbe, Mustern und Accesoires
Bonus: Bestimmung des schmeichelhaftesten Tons Ihrer Lieblingsfarbe

Ziel des Workshops:
Sie entwickeln ein erstes, sicheres Gefühl für Ihre Farben und gewinnen mehr Sicherheit im Umgang mit ihnen - im Alltag,
beim Einkaufen und Kombinieren

Wichtiger Hinweis:
Dieser Workshop dienst als Einstieg in die Farbberatung.
Er ersetzt keine vollständige Farbanalyse, gibt Ihnen aber bereits eine gute Grundlage und viele hilfreiche Impulse für den
Alltag.

Hinweis zur Vorbereitung
Fr eine möglichst unverfälschte Farbanalyse wird empfohlen, ohne oder nur mit sehr dezentem Make-Up an der
Veranstaltung teil zu nehmen.

Termine

Datum Ort

17.10.2026 11:00 - 14:00 Uhr Unteres Schloß 1, Arnstorf, VHS Raum 2
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