
vhs Rottal-Inn West e.V.

262-R1F09 Selbsthilfegruppe Depression

Beginn Montag, 21.09.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr Teilnahme kostenlos

Dauer 17 Termine

Kursleitung Walter Geißl

Kursort Caritas Altenheim St. Nikolaus, Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, 84307 Eggenfelden

Termine

Datum Ort

21.09.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

28.09.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

05.10.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

12.10.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

19.10.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

26.10.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

09.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

16.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

23.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

30.11.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

07.12.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

14.12.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

21.12.2026 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

11.01.2027 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

18.01.2027 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus



25.01.2027 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus

01.02.2027 19:00 - 21:00 Uhr Pater-Viktrizius-Weiß-Straße 60, Eggenfelden, Caritas Altenheim St.
Nikolaus
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